
29 Août 2010, Cambrai,  Cacahuète entre dans 

la légende du triathlon  complet en 17h06õ.  

Voici la ch ronique dõun effort annonc®. 

05:45 //  arrivée  sur le site, nous nous installons (nous étalons  sera plus correct) . Premi ère interview. Préparation d es transitions   (le fil 

vert sur le bouton vert, le fil rougeé) 

 

 

 

 

06:45 //  Les concurrents entre dans lõeau à 18 degrés et rejoignent la ligne du départ . Nous attendons et regardons le départ  car avec 

nos 6,5m  de long  nous sommes un danger pour les autres nageurs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



07:00 //   Go Go Go Go! Les 184 concurrents sõ®lancent.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vu de lõext®rieur cõest un moment magique : tous ces bras qui sõagitent. On dirait un envol dõoiseaux sur un lac.  V®cu de lõint®rieur, le 

stress est ¨ son comble. A lõimpossibilit® de se diriger facilement sõajoute le danger de sõarr°ter, la g°ne de certains qui, en difficultés 

se mettent à nager la brasse.  

 

07:0 4//  Nous partons. Nous sommes seuls,  la moitié  du canal pour nous. L õid®al pour d®buter sans stress et sõassurer que Cacahuète 

tourne bien les bras.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


